
 
แบบรายงานผลการดำเนินแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม 

กองทุนหลกัประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพื้นที่เทศบาลตำบลคึกคัก รหัส กปท.L3282 
อำเภอตะกั่วป่า  จังหวดัพังงา 

1.ชื่อ  แผนงาน  โครงการ  กิจกรรม 

  โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการการฝึกอบรมทักษะการว่ายน้ำเบื้องต้น และทักษะการเอาชีวิต
รอดจากการจมน้ำ 

2. ผลการดำเนินงาน 

 การดำเนินโครงการอบรมเชิงปฏิบัติการการฝึกอบรมทักษะการว่ายน้ำเบื้องต้นและทักษะการเอาชีวิต
รอดจากการจมน้ำได้จัดโครงการเมื่อวันที่ 21-22 กันยายน พ.ศ. 2566 เวลา 08.30 – 16.30 น. ณ โรงเรียน
วัดคมนียเขตและ มีจำนวนผู้เข้าร่วมกิจกรรมทั้งหมด 259 คน แยกเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6
จำนวน 111 คน นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1-3  จำนวน 132 คน คณะวิทยากร จำนวน 10 คน และคณะครู
ผู้ดูแลจำนวน  6 คน กิจกรรมในโครงการมีดังนี้ 

 1. วันพฤหัสบดีที่ 21 กันยายน เป็นการบรรยายการสร้างความรู้และความตระหนักในการป้องกันจาก
การจมน้ำและเสียชีวิตในเด็กและฝึกภาคปฏิบัติติทักษะการว่ายน้ำเบื้องต้นโดยใช้แผ่นโฟมบอร์ดและเสื้อชูชีพ 
การเคลื่อนย้ายผู้บาดเจ็บด้วยท่าต่างๆและการทำ CPR ด้วยหุ่นจำลอง 

 2.วันศุกร์ที่ 22 กันยายน 2566 เป็นการบรรยายให้ความรู้พ้ืนฐานทางการว่ายน้ำ การเรียนรู้จุดเสี่ยง 
การลอยตัว 3 วินาที การว่ายน้ำจากการลอยตัว และฝึกภาคปฏิบัติทักษะช่วยเหลือชีวิตคนจมน้ำถูกวิถี โดยใช้
หลัก ตะโกน โยน ยื่น  จากกิจกรรมดังกล่าวข้างต้นเกิดผลสำเร็จดังนี้  

 1. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่4 ถึงนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จำนวน 243 คน มีความรู้ความเข้าใจ
และมีความตระหนักในการป้องกันจากการจมน้ำเสียชีวิตในนักเรียน 

 2. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่4 ถึงนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จำนวน 243 คน มีทักษะการว่ายน้ำ
เบื้องต้นและทักษะการเอาชีวิตรอดจากการจมน้ำ สารถนำความรู้ไปใช้ในการช่วยเหลือชีวิตคนจมน้ำได้ถูกวิธี 

 3. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่4 ถึงนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จำนวน 243 คน ได้รับการส่งเสริม
สุขภาพกาย สุขภาพใจด้วยกิจกรรมการว่ายน้ำ 

3. ผลสัมฤทธิ์ตามวัตถุประสงค์ 

    บรรลุตามวัตถุประสงค์ 

    ไม่บรรลุตามวัตถุประสงค์ 

 

 

 

กปท.10 



4. การเบิกจ่ายงบประมาณ 

   งบประมาณท่ีได้รับการอนุมัติ   80,160   บาท 

   งบประมาณเบิกจ่ายจริง   80,160  บาท    คิดเป็นร้อยละ  100  

   งบประมาณเหลือส่งคืนกองทุน     -  บาท  คิดเป็นร้อยละ  - 

5. ปัญหา/อุปสรรคในการดำเนินงาน 

    ไม่มี 

    มี 

   ปัญหา/อุปสรรค (ระบุ)  - 

   แนวทางการแก้ไข (ระบุ)  - 

6. เอกสารประกอบการรายงานผลการดำเนินแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม 

    สำเนาหลักฐานการจ่ายเงิน 

    ภาพถ่ายหรือวีดิทัศน์การดำเนินการจริง 

    อ่ืนๆ คำสั่งการปฏิบัติงาน แบบลงทะเบียน/รายชื่อผู้เข้าร่วมกิจกรรม ฯลฯ 

7. บุคคลอ้างอิง/ตัวแทนผู้รับผลประโยชน์จากการดำเนนิแผนงาน/โครงการ/กิจกรรม  

  1. ชื่อ นางสาวทิพย์ธารา จงจิตร   หมายเลขโทรศัพท์  0938846805 

  2. ชื่อ เด็กหญิงอันธิกา มงคล   หมายเลขโทรศัพท์   0937122352 

  3. ชื่อ นายณัฏฐกร นพฤทธิ์   หมายเลขโทรศัพท์   0864757496 

 

 

    ลงชื่อ .................................................. หวัหน้าหน่วยงาน/องค์กร/กลุ่มประชาชน 

       (นายศักดิ์ชาย  แซ่จิ๋ว) 

    ตำแหน่ง  ผู้อำนวยการโรงเรียนวัดคมนียเขต 

               วัน-เดือน-พ.ศ.  22  กันยายน 2566                        
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
 
 
 
 

ภาพกิจกรรมวันที่ 21-22 กันยายน 2566 

โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการการฝึกอบรมทักษะการว่ายน้ำเบื้องต้น 

และทักษะการเอาชีวิตรอดจากการจมน้ำ ณ โรงเรียนวัดคมนียเขต 
 

  

  

  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพกิจกรรมวันที่ 21-22 กันยายน 2566 

โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการการฝึกอบรมทักษะการว่ายน้ำเบื้องต้น 

และทักษะการเอาชีวิตรอดจากการจมน้ำ ณ โรงเรียนวัดคมนียเขต 

 

  

 

 

 

 


